
Kalletaler Kultur(t)räume

Kulturkatalog
Kulturelle Häppchen für Seniorenheime

und Heimatvereine im Kalletal 



1. Fragen Sie bei uns das ausgewählte Angebot an
 unter kulturtraeume@lippeimpuls.de .

2. Sie erhalten von uns die Kontaktdaten des/der 
Künstlers/-in.

3. Sie nehmen anschließend selbst Kontakt zum/-r
Künstler/in auf und vereinbaren einen passenden 
Termin für die Durchführung des Angebots.

4. Bei einer Buchung teilen Sie uns den Termin bitte im 
Vorfeld mit.

5. Zur Erstattung der Kosten reichen Sie die ausgefüllte 
Vorlage mit Rechnung in Kopie und einem kurzen 
Nachbericht bei uns ein.

Wichtiger Hinweis:
Eine Förderung durch uns ist nur möglich, wenn Sie 
über die angegebene Kontaktdresse buchen.
Eigenständige Buchungen ohne vorherige Rücksprache
sind nicht förderwürdig.

Kalletaler Kultur(t)räume

Wie nutze ich das Angebot?



Angebote kulturelle Häppchen

Literatur/Erzählkunst

Literatur/Erzählkunst&Musik

Bildene Kunst

Tanz

Theater/Clownerie

Kalletaler Kultur(t)räume



 1.1. 
“Märchenhaftes Kaffeekränzchen”

Märchen & Geschichten werden bei einem
gemütlichen Kaffeekränzchen erzählt.
Die Teilnehmer*innen sprechen und diskutieren mit
Frau Dießner über das Erzählte.
Spannend und mit viel Spaß werden Erinnerungen
aufgefrischt und neue Erkenntnisse gewonnen.
Kuchen und Kaffee/Tee können zugebucht werden. 
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Angebote kulturelle Häppchen

Literatur/
Erzählkunst

Gemeinschaftsraum/
bei gutem Wetter gerne draußen

1,5 - 2 Std.

Max. 25 TN

Erderaner Erzähldeele
Elke Dießner



 1.2.
Diese Wohnung ein Leben: Astrid Lindgrens
Zuhause in Stockholm & ihr Leben als Autorin 

Lesung mit Fotos über das Leben von Astrid Lindgren
anhand der Wohnung, in der sie über 60 Jahre gelebt
hat. 
Diskussion/ Erzählen der Teilnehmer*innen:
Was verbinden sie mit den Geschichten von Astrid
Lindgren? 
Wem haben sie vorgelesen, mit wem die Filme
angesehen?
Was bedeutet Vorlesen für sie? 
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Angebote kulturelle Häppchen

Literatur/
Erzählkunst

flexibel 

1 Std.

Max. 25 TN

Carolin Jenkner-Kruel 



 2.1.
“Literaturpfade” -
 Träumereien-Abenteuer-Glücksmomente 

Andrea Winkler nimmt ihre Zuhörer*innen mit
Kurzgeschichten, Gedichten und Wortspielereien mit
auf Pfade der Literatur. 
Humoristisches, besinnliches und wissenswertes
werden ergänzt mit ausgewählten musikalischen
Pralinen.
Gemeinsames Lachen, Nachdenken, Erinnern und
Austauschen versprechen Glücksmomente.
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Angebote kulturelle Häppchen

Literatur/
Erzählkunst&Musik

vor Ort im Seniorenheim 

1 Std.

Max. 30 TN

Dr. Andrea Winkler
Germanistin,
Musikwissenschaftlerin und
Pädagogin 



 2.2.
“Text und Klang im Spiegel der Jahreszeiten”

Erhard Lütkebohle (Musiker) u. Christine Ruis
(Textsammlung u. Vortrag) sind seit Jahren mit dem
genannten Projekt in der Region unterwegs.
Ab 2023 wieder im Angebot:
Frühling - Sommer - Herbst - Winter - Lesungen
Die Lesungsangebote der beiden Akteure sind bekannt
und beliebt, aufgrund der Zusammenstellung
ungewöhnlicher Texte und begleitet auf ebenso
ungewöhnlichem Instrumentarium.
Stromanschluß u. Bühnenfläche (3x2m) werden
benötigt.
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Angebote kulturelle Häppchen

Literatur/
Erzählkunst&Musik

Vor Ort im Seniorenheim 

1 - 1,5 Std.

Max. 10-80 TN
(Je nach Raumgröße)

Christine Ruis (Textauswahl u.
Vortrag)
Erhard Lütkebohle (Musik) 



 2.3.
“Klingendes Wort im Heimatort” 
- Kultur vor Ort

Regionale (Lippe & Umfeld) Geschichten, Sagen und
Märchen werden erzählt.
Wahres und was mal wahr war und was wahr werden
könnte…
Unterhaltsames und nachdenkliches aus der Region
wird erzählt.
Begleitet durch 1-2 Musiker aus Lemgo (C&T Musik -
Saiteninstrumente und/oder Saxofon + Gesang) 

Kalletaler Kultur(t)räume

Angebote kulturelle Häppchen

Literatur/
Erzählkunst&Musik

flexibel 

1,5 Std.

Max. 150 TN 

Erderaner Erzähldeele
Lothar Schröer 



 3.1.
“Zusammen Malen - Wanderbilder” 

Die Teilnehmer*innen malen zusammen an freien
Arbeiten. Dabei steht das Erlebnis, der Austausch, die
gegenseitige Inspiration und der Dialog mit Farbe und
Pinsel im Vordergrund. In diesem Malprojekt wandern
die Bilder in der Gruppe und so entsteht eine
lebendige, spontane und improvisierende Malerei. 
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Angebote kulturelle Häppchen

Bildene Kunst

Vor Ort im Seniorenheim 

2 Std.

Max. 12 TN 

Atelier Plöger
Axel Plöger 



 4.1.
“Ausdruckstanz” 

Tänzerische Bewegungen zur Musik indem jede Person
ihren eigenen Ausdruck entdecken kann.
Die Teilnahme ist auch sitzend möglich.
Eine Begleitperson muss vor Ort gestellt werden. 
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Angebote kulturelle Häppchen

Tanz

Ein der Gruppengröße 
entsprechender Raum 

2 Std.

Max. 10 TN 

Patricia Struffolino
(Choreographin)
Birgit Sanders (Assistentin) 



 5.1.
“Irgendwo - Frau Melperts vermisst die Welt” 

Ein Theatererlebnis unter freiem Himmel, vermessen(d)e
Kultur auf grüner Wiese zum Thema: Heimatplanet Erde.
Anna Melperts ist Landvermesserin.
Sie erscheint mit ihrem Fahrrad samt Anhänger auf dem
zugewiesenen Gelände. Wie so oft hat sie einen
behördlichen Auftrag, den sie korrekt ausführen wird.
Wer von ihren Auftraggebern weiß schon, dass sie die Welt
nicht nur mit Nivelliergeräten, Messlatte u. Feldbuch akribisch
vermisst sondern auch mit ihren eigenen Sinnen u. ihrem
eigenwilligen Kopf. Anna Melperts sammelt nicht nur Daten u.
Fakten, sie sammelt auch Pflanzen, Schneckenhäuser u. Lyrik.
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Angebote kulturelle Häppchen

Theater/Clownerie

Vor Ort unter freiem Himmel 

1 Std.

Max. 50 TN 

Christine Ruis 



 5.2.
“Die Macht der roten Nasen” 

Setzen sie die rote Nase auf und erleben sie sich selbst als
Clown! 
Clown sein heißt: Die Energie der Emotionen spüren, die
aus dem Bauch kommt. Stimmig, spontan und im Fluss sein.
Ein Clown ist ganz körperlich, ganz Gefühl und radikal
ehrlich. Als Clown entdecke ich ganz andere Seiten an mir
selbst. 

Kalletaler Kultur(t)räume

Angebote kulturelle Häppchen

Theater/Clownerie

Vor Ort im Seniorenheim 

1,5 Std.

Max. 8 TN 

Birgit-Ellen Bolle
Clown “Zwiebelchen” 



 5.3.
“Nouveau Cirque” 

Das Kulturerlebnis “Zirkus im Haus” besteht aus 
zwei Teilen.
Im ersten Teil erleben die Gäste eine kleine Varieté-
Auffürung mit Jonglage, Komik und Zauberei.
Im zweiten Teil besteht dann die Möglichkeit für das
Publikum selbst Zirkustechniken auszuprobieren. Dabei
wird auf die Möglichkeiten der Teilnehmer*innen Rücksicht
genommen. Der Umgang mit Jongliertellern, Flower-Sticks
und Diabolo oder Bällen wird fachkundig angeleitet. 
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Angebote kulturelle Häppchen

Theater/Clownerie

Vor Ort im Seniorenheim 

1,5 Std.

Max. 80 TN 

Sauresani-Theater
Jens Heuwinkel 



Kalletaler Kultur(t)räume

Angebote kulturelle Häppchen

Kulturelle Angebote niederschwellig in
Bildungseinrichtungen bringen — Das ist das Ziel des

Projekts „Kultur(t)räume”, das seit 2022 erfolgreich an
den lippischen Grundschulen durchgeführt wird. 

Im Rahmen ihres 15-jährigen Bestehens hat die Finke-
Stiftung die Idee adaptiert und bietet die “„Kalletaler

Kultur(t)räume” für Seniorenheime der lippischen
Gemeinde an. 


